RADA GMINY
MARKUSY
UCHWALA NR 11/9/2025
RADY GMINY MARKUSY
z dnia 26 lutego 2025 roku
w sprawie przyjecia ,,.Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony

Os6b Doznajacych Przemocy Domowej* na terenie Gminy Markusy na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 r., poz. 1465), oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r., poz. 1673) Rada Gminy Markusy

uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb

Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030 stanowiacy zatacznik nr 1 do Uchwaly.

§2.

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Markusy.

§3.

Traci moc uchwata Nr 11/12/2021 Rady Gminy Markusy z dnia 26 marca 2021 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025.
§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 535) zostala zmieniona ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinnie z dnia 29 lipca 2005 r. Dokonano zmiany terminologii dotychczas
stosowanej w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinnie poprzez zastapienie pojecia
~przemoc w rodzinie” na pojecie .przemoc domowa”, rozszerzono roéwniez zbidr 0sob,
ktorych beda dotyczy¢ zmienione przepisy. Zastgpiono definicje przemocy w rodzinie na

definicj¢ przemocy domowej, zgodnie z zapisami konwencji stambulskie;j.

Niniejszy program okresla zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz

zasady postepowania wobec 0sob dotknigtych przemoca i 0s6b ja stosujacych.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. 22024 r. poz. 1673.) do zadan wlasnych gminy nalezy obowiazek tworzenia
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, miedzy innymi poprzez
opracowanie i realizacje¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej. Program okre$la wachlarz zaplanowanych
dzialan, ktérych celem bedzie zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie
Gminy Markusy oraz stworzenie jednolitego i profesjonalnego systemu pomocy dla osob
uwiktanych w zjawisko przemocy domowej. Wobec powyzszego przyjecie niniejszej

Uchwaly jest zasadne.
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Zalacznik nr 1

do Uchwaly Nr 11/9/2025
Rady Gminy Markusy
zdnia 26.02.2025 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
na terenie Gminy Markusy
na lata 2025 — 2030

Markusy, luty 2025 r.



I. WSTEP

Qpracowanie i realizacja Pro
Doznajacych Przemocy Domowej nalezy do zadan wlasnych gminy, co wynika z ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Przytoczona ustawa
szezegolowo okresla zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasady
postepowania wobec 0sob doswiadczajacych przemocy domowej oraz zasady postgpowania

wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Samorzad Gminy Markusy podejmuje dziatania, ktérych celem jest przeciwdziatanie zjawisku
przemocy domowej oraz negatywnym konsekwencjom za tym idacym. Nie budzi watpliwosci
fakt, ze zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona 0sob przed przemocg w tym

rowniez przed krzywdzeniem ze strony oséb bliskich.

Ustrojowa zasada jest takze szczegdlna pomoc ze strony wladz publicznych dla rodzin
znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji materialnej i spofecznej (art. 71 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej). Rodziny doznajace przemocy pozostaja w trudnej sytuacji
spolecznej co jest podstawa do udzielenia im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod 1

narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujacym porzadku prawnym.

Przemoc domowa jest powaznym problemem spolecznym, ktéry dotyka wielu rodzin, a jej
skutki moga by¢ tragiczne zaréwno dla osob doznajacych przemocy. jak 1 dla catego
srodowiska rodzinnego. Wiasciwe funkcjonowanie rodziny opiera si¢ na wzajemnym
szacunku, zaufaniu i wsparciu, ktore sa kluczowe dla zdrowego rozwoju jej czlonkow. Kiedy
te fundamenty sa naruszane przez przemoc, dochodzi do wielu negatywnych konsekwencji,

takich jak traumy emocjonalne, problemy zdrowotne, a takze zaklocenie relacji rodzinnych.

Kobiety stanowig wiekszo$¢ ofiar przemocy domowej, co jest wynikiem wielu czynnikow np.
stereotypoéw czy norm spolecznych. Warto zauwazyc¢, ze przemoc domowa nie ogranicza si¢
tylko do kobiet — mezezyzni rowniez moga by¢ ofiarami, cho¢ ich sytuacja czgsto bywa
marginalizowana. Dodatkowo, dzieci, osoby starsze i osoby z niepelnosprawnosciami sg
szczegblnie narazone na przemoc, co wymaga szczegolne] uwagi ze strony instytucji

spotecznych i systemu wsparcia.
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W celu przeciwdziatania przemocy domowej. niezbedne jest podejmowanie dziatan na wielu
plaszczyznach, w tym edukacja, wsparcie psychologiczne, interwencje prawne oraz programy
profilaktyczne. Wazne jest, aby tworzy¢ bezpieczne miejsca. w ktérych osoby doznajace
przemocy domowej moga szuka¢ pomocy, a takze promowaé §wiadomosé spoteczna na temat

skutkéw przemocy i metod jej zapobiegania.

Rola rodziny w ksztaltowaniu zdrowych relacji oraz wspieraniu rozwoju jednostki jest nie do
przecenienia. Dlatego tak istotne jest, aby kazda rodzina miala mozliwos¢ funkcjonowania w
atmosferze milosci, zrozumienia i bezpieczenstwa. W przeciwnym razie. przemoc domowa
staje si¢ nie tylko osobistym dramatem, ale takze problemem spotecznym. ktory wymaga

zbiorowej reakcji i odpowiedzialnosci.

Przepisy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzaja rozszerzenie kregu osob
doznajacych przemocy domowej. zwlaszcza o bylego matzonka, bylego partnera lub innego
czlonka rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osoba stosujaca przemoc domowa.
Szczegolna ochrona i wsparcie powinny by¢ dedykowane matoletnim, zarowno doznajacym
przemocy domowej, jak i bedacym swiadkami przemocy. ktorzy zgodnie ze zmianami

ustawowymi sg uznawani jako osoby doznajace przemocy domowe;.

Na podstawie znowelizowanych przepisow prawnych .przemoc w rodzinie® zostala
zastapiona pojeciem ,przemoc domowa™. Zmiana ta zapewnia wlasciwe spojrzenie na
jednostke doswiadczajaca przemocy, a nie tylko na rodzing jako taka, w ktorej przemoc
wystepuje. Osobami doswiadczajagcymi przemocy w zwigzkach bliskich, jak i osobami

stosujgcymi przemoc sa konkretne — indywidualne — osoby. a jej przyczyna nie sa tylko

Konwencja stambulska definiuje przemoc domowa jako wszelkie akty przemocy fizycznej,
seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej zdarzajace sie w rodzinie lub gospodarstwie
domowym , lub migdzy bylymi lub obecnymi malzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego,
czy sprawca i ofiara dzielili miejsce zamieszkania, czy tez nie. Przepisy ustawy z dnia 9 marca
2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzaja rozszerzenia dotychczasowych form przemocy
domowej o dwie kolejne, tj. przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc. a takze zakres

podmiotowego zastosowania ustawy. Krag 0sob, na ktore oddziatuja zmienione przepisy to
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obecnie takze: byly malzonek. byly partner lub inne osoby pozostajace obecnie lub w
przesziosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego

zamieszkiwania i gospodarowania.
Zgodnie ze znowelizowanymi przepisami, do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegolnosci:
* tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

* prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej,
* opracowywanie i realizacji programow przeciwdzialania przemocy domowe;j.
II. CHARAKTERYSTYKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc w rodzinie jest rezultatem wielowiekowego spolecznego przyzwolenia na
Kizywdzenie ludzi, zwlaszcza tych najblizszych, w szezegdinosci kobiei i dzieci. W wielu
spofecznosciach akceptowane jest stosowanie przemocy fizycznej oraz przekonanie o
dominujgcej roli mezczyzny w rodzinie. Ponadto powszechne przekonanie, ze sprawy
rodzinne powinny pozostawac¢ w sferze prywatnej, prowadzi do poczucia bezkarnosci sprawcy
przemocy oraz bezradnosci ofiary. Wzmacnia to rowniez opor innych osob przed
ingerowaniem w tzw. cudze sprawy rodzinne. W srodowiskach, gdzie przemoc jest spotecznie
akceptowana, osoby do$wiadczajace przemocy rzadko moga liczy¢ na pomoc z zewnatrz, a
sprawcy nie obawiaja si¢ presji ze strony otoczenia, aby zmieni¢ swoje zachowanie. Waznym
czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy domowej jest stres zwiazany z obecna
sytuacja socjalno-ekonomiczng. Problemy takie jak bezrobocie, trudnosci finansowe,
mieszkalne czy zdrowotne, a takze kumulacja roznych klopotow., moga prowadzi¢ do
frustracji, co z kolei sprzyja wystapieniu przemocy domowej. Osamotnienie osoby znajdujacej
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja oraz brak wsparcia znaczaco wptywaja na nasilenie

zachowan przemocowych.

Przemoc charakteryzuje si¢ dominacja jednej strony nad drugg. Zawsze to osoba stosujaca
przemoc ma przewage. Jej celem jest wyrzadzenie szkody ofierze, spowodowanie bolu,
zadanie cierpienia oraz ponizenie. Osoba, ktéra stosuje przemoc. zagraza zdrowiu i zyciu
swojej ofiary, przy tym jest Swiadoma swoich dziatan. Przemoc jest dzialaniem zamierzonym

i Swiadomym, majacym na celu kontrolowanie oraz podporzadkowanie osoby. ktora jej



do$wiadcza. Przemoc przejawia si¢ w naruszaniu praw osobistych drugiego czlowieka,

manipulacji, ignorowaniu dobra innych oraz powodowaniu cierpienia.

iii. DEFINICJA PRZEMOCY DOMOWEJ
W $wietle przepisu art. 2 ust. 1 znowelizowanej ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024r. poz. 424 ze zm.) przez przemoc
domowa - nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umy$lne dzialanie lub

zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna. naruszajace

prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczeg6lnosci:
a) narazajace t¢ osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godno$é, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢. w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce u tej osoby

cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostgpu do $rodkow finansowych lub

mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;.

e) istotnie naruszajace prywatno$é¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkoéw komunikacji

elektroniczne;j.
IV.  FORMY PRZEMOCY
Rozrézniamy nastepujace formy przemocy domowe;j:

« Przemoc fizyczna: bicie. szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie,

obezwtadnianie i inne.

* Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, o$mieszanie, groZenie,

krytykowanie, ponizanie i inne.

« Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania plciowego, innych czynnosci

seksualnych.

+  Przemoc ekonomiczna: nielozenie na utrzymanie osob, wobec ktorych istnieje taki

obowiazek, niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,



demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie i

inne.

* Przemoc za pomoca srodkow komunikacji eiektronicznej: wyzywanie, straszenie,
ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdje¢ lub
rejestrowanie filméw bez jej zgody. publikowanie w Internecie lub rozsylanie

telefonem zdje¢, filméw lub tekstow, ktdre Ja obrazaja, osmieszaja i inne.

* Inny rodzaj zachowan: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania. wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez
opieki osoby, ktéra z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci nie moze
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do

zazywania srodkéw odurzajacych, substancii psychotropowych lub lekéw i inne.
Cykl przemocy skiada si¢ z trzech powtarzajacych sie faz:

- faza budowania napigcia — stopniowy wzrost napigcia i agresywnosci osoby

stosujacej przemoc,

- faza eskalacji — wybuch gwaltownej przemocy, zagrazajacej zyciu, zdrowiu osoby

doznajacej przemocy

- faza miesigca miodowego — osoba stosujgca przemoc wyraza zal. przeprasza za

swoje zachowanie.
Y. DIAGNOZA SYTUACJI

Przemoc domowa w Polsce, podobnie Jjak w wielu innych krajach, stanowi istotny problem
spoteczny, ktory wymaga kompleksowych dziatan na réznych plaszczyznach spoleczenstwa.
Istotnym czynnikiem wptywajacym na wystepowanie przemocy domowej jest dziedziczenie
WZ0rcow przemocy z otoczenia, w ktorym sie dorasta. Dzieci. ktore sg swiadkami lub ofiarami
przemocy w swoich domach, przyswajaja zachowania dorostych, uczac sig, ze przemoc jest

akceptowalnym sposobem rozwiazywania konfliktow.

Badania przeprowadzone na zlecenie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej dotyczace
przemocy w rodzinie wykazaly, ze wigkszo$¢ Polakéw nie postrzega tego zjawiska w sposob

stereotypowy i jest w stanie rozpoznaé¢ zachowania swiadczace o jego wystepowaniu (85%-



90%). Mimo to, okoto 10% dorostych weiaz uwaza pewne formy przemocy za akceptowalne.
Analizy wskazuja na réznice w postrzeganiu przemocy miedzy kobietami a mezczyznami. Na
przyklad, 13% mezczyzn i tylko 5% kobiet zgadza si¢ z twierdzeniem, ze ,.Rodzice maja
prawo bi¢ swoje dzieci”. Ogolnie rzecz biorgc, mezczyzni czesciej akceptuja przejawy
przemocy badane w tym kontekscie. Osoby, ktore sg swiadkami przemocy w swoim
otoczeniu, czgsto czuja strach przed reakcja lub nie wiedza, jak powinny zareagowac. Dlatego
dzialania edukacyjne i kampanie spoleczne powinny by¢ skierowane do §wiadkow przemocy.
Wsrdd tych, ktorzy byli swiadkami przemocy, wiele oséb nie podjeto zadnych dziatan z
powodu obaw przed wtracaniem sig, reakcja innych lub strachu. Respondenci niemal

jednomyslnie uznali, ze kazdy, kto zauwazy przemoc wobec dziecka, powinien zareagowac.

Z badan dotyczacych przemocy wobec dzieci wynika, ze najczgsciej wystepujaca forma
przemocy domowej jest przemoc psychiczna, a nastgpnie zaniedbanie. Czgsciej sprawcami

przemocy sa mezczyzni.

W badaniach uwzgledniono réwniez osoby starsze i niepetnosprawne. Okazalo si¢, ze wsrod
0s0b z niepetnosprawnosciami najczesciej wystepujaca formg przemocy byla przemoc
psychiczna i1 fizyczna. U o0sob starszych przemoc psychiczna, fizyczna i ekonomiczna
wystepowaly w tej kolejnosci. Badania pokazuja, ze rézne formy przemocy czesto

wspolwystepuja 1 sa stosowane naprzemiennie wobec tej samej osoby.

Sprawcami przemocy wobec 0sob starszych i niepelnosprawnych sa najczgsciej mezezyzni,
tacy jak mezowie, partnerzy, ojcowie czy synowie. Najczesciej zglaszane przejawy przemocy
to zniewazanie, wyzwiska, osmieszanie, lekcewazenie, zastraszanie, szantazowanie,
zabieranie lub uzywanie mienia bez zgody. a takze popychanie. szturchanie i odbieranie

pieniedzy.

Gmina Markusy na dzien 31 grudnia 2024 r. liczyta 3 907 mieszkancow. Trudno jest w sposob
jednoznaczny okreslic wielkos¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy w zwiazku z
wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej si¢ w rodzinie, najblizszym otoczeniu czy
tez w szkole. Rozmiar bezrobocia i ubdstwo powoduja duza marginalizacje jednostek 1 grup
spotecznych, oraz rozwarstwienie spoleczne przez co staja si¢ najtrudniejszymi problemami

lokalnymi.



Negatywne skutki bezrobocia to:

1. pogorszenie sytuacji materialnej osoby/rodziny,

(]

pogorszenie stanu zdrowia,
3. pogorszenie relacji miedzy czlonkami rodziny,
4. wzrost wystepowania zachowan patologicznych np. alkoholizm, przemoc.

Odpowiedzialnos¢ za przemoc domowa spoczywa wylacznie na osobie, ktéra ja stosuje.
Utrata pracy czesto wywoluje negatywne emocje, z ktérymi jednostka nie potrafi sobie
poradzi¢. W rezultacie moze siega¢ po alkohol, co prowadzi do konfliktow w domu.
Zajmowanie si¢ sprawami zwigzanymi z przemoca jest skomplikowane i czasochlonne. Coraz
czgsciej sasiedzi czy znajomi zglaszaja przypadki przemocy w rodzinach z problemami
destrukcyjnymi. Wykrywanie przemocy w rodzinach zamoznych, zamieszkujacych osiedla
domkow jednorodzinnych, gdzie czlonkowie czgsto pelnig wysokie stanowiska, jest znacznie
trudniejsze. W takich $rodowiskach zjawisko przemocy pozostaje nadal tematem wstydliwym,
zwlaszcza dla ofiar. Przemoc domowa prowadzi takze do probleméw zdrowotnych, zaréwno
fizycznych, jak i emocjonalnych, co moze skutkowaé rezygnacja z poszukiwania pomocy oraz

przekonaniem, ze sytuacja nigdy si¢ nie zmieni.

Ze zjawiskiem przemocy domowej na terenie Gminy Markusy spotykaja si¢ przedstawiciele
Policji, pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, przedstawiciele ochrony
zdrowia, pracownicy szkol, czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych, kuratorzy sadowi.

Z informacji przekazanych przez Zespot Interdyscyplinarny w Markusach wynika, ze w 2024
roku odbylo si¢ 6 posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego i 21 posiedzen Grup
Diagnostyczno- Pomocowych, na ktérych oméwiono procedury , Niebieskie Karty” wszczete
w rodzinach z podejrzeniem problemu przemocy domowej. W 2024 roku 22 osoby w
rodzinach zostaly objete dziataniami w ramach procedury "Niebieskie Karty". Natomiast w
2023 roku 12 0s6éb w rodzinach zostato objetych dzialaniami w ramach procedury "Niebieskie
Karty", odbylo si¢ 5 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i 12 posiedzen Grup Roboczych,
na ktorych oméwiono procedury ..Niebieskie Karty” wszczete w rodzinach z podejrzeniem
problemu przemocy domowej. Powyzsze dane wskazujg na tendencje wzrostowa w zakresie

ilodci os6b wymagajacych wsparcia w zwiazku z wystepowaniem problemu przemocy



domowej. W 2024 roku na terenie Gminy Markusy wszczeto 7 Procedur , Niebieskie Karty*.
Niepokojacym jest fakt, ze wigkszo$¢ 0sob doznajacych przemocy domowej stanowily osoby
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Na terenie Gminy Markusy dziala Punkt Konsultacyjny, gdzie osoby doznajace przemocy
domowej maja mozliwos¢ uzyskania pomocy i wsparcia. Pomoc i wsparcie mozna rowniez
uzyska¢ w innych instytucjach publicznych zajmujacych si¢ pomoca osobom dotknigtym
przemocg domowa, do ktorych naleza m.in. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w
Markusach, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Markusach,
Rewir III Dzielnicowych w Gronowie Elblgskim, placowki o$wiatowe i medyczne z terenu
Gminy Markusy. Pomoc jaka moga otrzymac osoby tego wymagajace oferowana jest m.in. w
formie poradnictwa medycznego, psychologicznego. prawnego, socjalnego. zawodowego i
rodzinnego. Monitorowana jest réwniez sytuacja os6b w rodzinach oraz dokonuje sie
sprawdzenia stanu bezpieczenstwa domownikéw w ramach procedury ..Niebieskie Karty”. W
zwigzku z wejsciem w zycie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej. wobec 0sb
uczestniczgcych w procedurze "Niebieskie Karty" sg prowadzone dzialania monitorujace

przez okres 9 miesigcy po zakonczeniu procedury.

VL. ZADANIA ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Z przemocy stykaja si¢ przedstawiciele roznych instytucji, ktérych ustawa o przeciwdzialaniu
przemocy domowej obliguje do reagowania i podejmowania dziatan wspierajacych,
pomocowych i zapobiegajacych. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego polegaja przede

wszystkim na:

I. rzetelnej informacji o zjawisku przemocy (jego przyczynach i konsekwencjach)

wsrod mieszkancow Gminy Markusy., w tym mlodziezy,
2. poprawie skutecznosci dzialania instytucji publicznych,
3. indywidualizacji rodzaju proponowanej pomocy do specyfiki problemu.
4. rozwoju nowych form pracy srodowiskowe;j,

5. poprawie sytuacji zawodowej i materialnej rodzin.



Wymiana informacji pomiedzy cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego dokonuje si¢ poprzez

informacje telefoniczna, listowa, mailowa oraz poprzez spotkania w grupach. Do dzialan

podejmowanych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej naiezy przede wszystkim:

L.

podejmowanie dzialan wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6
wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty* oraz wzoréw formularzy

..Niebieska Karta®,
diagnoza sytuacji, potrzeb i zasobow osoby doznajacej przemocy domowe;j,
udzielanie kompleksowych informacji o:

mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej. prawnej,
socjalnej 1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczna pomoc na rzecz osdb doznajacych przemocy

domowej,

formach pomocy matoletnim doznajacym przemocy domowej oraz o instytucjach i

podmiotach §wiadczacych te pomoc,

mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby

doznajacej przemocy domowej,

organizowanie niezwlocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan

zdrowia osoby doznajacej przemocy domowej.

zapewnienie osobie doznajacej przemocy. w zaleznosci od potrzeb, schronienia w
catodobowej placowce swiadczacej pomoc, W tym w szczegolnosci w
specjalistycznym osrodku wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowej lub w
innej placéwcee, w tym prowadzonej przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia
dzialajace na podstawie przepiséw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci

pozytku publicznego i wolontariacie,

udziat pracownika socjalnego w opracowaniu przez grupe diagnostyczno- pomocowa

indywidualnego planu pomocy,

podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym

wystepowac w Srodowisku domowym, w szczegolnosei skladaniu systematycznych
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10.

11.

wizyt sprawdzajacych stan bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej. w

zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowa.

prowadzenie rozmdéw w szczegdlnosci o prawnokarnych konsekwencjach
stosowania przemocy domowej oraz informowanie osoby stosujgcej przemoc
domowa o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii, udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob

stosujacych przemoc domowa,

monitorowanie efektow podjetych dzialan pomaganie w zalatwianiu spraw

urzedowych i innych waznych spraw bytowych,

udzielanie informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy w
uzasadnionych przypadkach udzielanie pomocy finansowej w formie zasitkow
statych, okresowych, celowych, udzielanie pomocy rzeczowej np. przekazywanie

odziezy, zywnosci z FEAD,

w razie potrzeby zwracanie si¢ do Policji o podjecie dziatan prewencyjnych zgodnie

z kompetencjami.

VII. CELE PROGRAMOWE

1. Cel glowny

Wzmocnienie systemu dzialajacego na rzecz prawidlowego funkcjonowania rodziny/oséb

doswiadczajacych przemocy domowej oraz przeciwdziatania przemocy wsrod mieszkancow

4)

2. Cele szczegolowe
diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w Gminie Markusy,
zwigkszenie skutecznosci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy,

zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom

dotknigtym przemoca,

podnoszenie $wiadomosci spolecznej 1 wrazliwosci na zjawiska zwigzane z

przemocg domowa,
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5) podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujacych zadania zwigzane z

przemocg domowa i przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

6) oddzialywanie na sprawcOw  przemocy poprzez roZmowy

motywujaco- dyscyplinujace oraz poprzez dziatania korekcyjno-edukacyjne.
Wskaznik ogélny:

Liczba oséb, ktore skorzystaty z réznych form wsparcia w zwiazku z problemem przemocy
domowej, w tym: liczba 0séb objetych procedura ..Niebieskie Karty™ oraz liczba 0sob, ktore
skorzystaly ze wsparcia roznego rodzaju placowek, takich jak: specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowej, osrodki interwencji kryzysowej, punkty

konsultacyjne, inne placowki $wiadczace pomoc osobom doznajacym przemocy domowey.

Mal1
LWl v B

Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w Gminie Markusy

Lp. Zadanie Dzialania Termin Realizatorzy\ Partnerzy
realizacji
1. | Zbieranie i analiza a) Sporzadzanie statystyk | 2025-2030 | - Gminny Osrodek
danych dotyczacych okreslajacych Pomocy Spolecznej w
wystepowania aktow wielkos¢ zjawiska Markusach,
przemocy domowej przemocy i ich

ey -Zespot Interdyscyplinarny
aktualizacja

w Markusach,
-Komenda Mieiska Policii

w Elblagu

-Rewir 111 Dzielnicowych

w Gronowie Elblaskim,

.- Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych

w Markusach,

-placowki oswiatowe z

terenu Gminy Markusy.
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- przedstawiciele ochrony
zdrowia,

-inne jednostki dzialajace
na rzecz przeciwdzialania

przemocy
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Cel 2.

Zwigkszenie skutecznosci dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

niezbednych do
iealizacji procedury

.Niebieskie Karty”

Lp. Zadanie Dzialania Termin | Realizatorzy\ Partnerzy
realizacji
1. | Przeprowadzenie a) Podejmowanie dziatan | 2025-2030 | - Gminny O$rodek
przez Zespol w srodowisku Pomocy Spolecznej w
Interdyscyplinarny zagrozonym przemoca Markusach,
zintegrowanych i domowa majacym na
Ta il el -Zespot
skoordynowanych celu przeciwdziatanie
- ! Interd li /
dzialan w zakresie temu zjawisku, s ey
A e o e i Markusach,
przeciwdzialania b) inicjowanie interwencji
przemocy domowej w Srodowisku -Komenda Miejska
dotknigtym przemoca Policji w Elblagu
domowa,
c) rozpowszechnianie ~Rewir 11
informacji o Dzielnicowych w
instytucjach, osobach Gronowie Elblaskim,
oraz mozliwosciach - Gminna Komisja
udzielenia pomocy w Rozwigzywania
srodowisku lokalnym, Probiletit
d) inicjowanie dzialan w Alkoholowych w
stosunku do oséb R
stosujacych przemoc
domowa, -placowki odwiatowe z
€) monitorowanie sytuacji terenu Gminy Markusy,
0s6b oraz rodzin ; " bl
-inne jednostki dzialajace
dotknietych przemoca,
) narzecz
f) opracowanie oraz ) . |
gl przeciwdzialania
realizacja planu
przemocy
pomocy w
indywidualnych
przypadkach
wystapienia przemocy
domowej,
g) zbieranie materialéw

14




Cel 3.

Zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotkni¢tym przemoca

Lp. Zadanie Dzialania Termin | Realizatorzy\ Partnerzy
realizacji
1. | Zapewnienie a) wspolpraca z instytucjami 2025- - Gminny Os$rodek
schronienia i pomocy b) udzielanie $wiadczen 2030 Pomocy Spolecznej w
materialnej osobom pienieznych Markusach,
doznajacym

: - Urzad Gminy Markusy
przemocy domowej

2. | Zapewnienie a) prowadzenie pracy 2025- - Gminny Osrodek
wsparcia socjalnej, 2030 Pomocy Spolecznej w
instytucjonalnego b) prowadzenie Markusach,
osobom doznajacym specjalistycznego

: ; -Zespot
przemocy domowej poradnictwa w ramach

: : Interdyscyplinarny w
wspolpracy z Powiatowym

e Markusach,
Centrum Pomocy Rodzinie
w Elblagu -Komenda Miejska
c) edukowanie osob Policji w Elblagu
doznajacych przemocy
-Rewir I11

domowej w zakresie

przystugujacych im praw Dzielnicowych w

Gronowie Elblaskim,

- Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych w

Markusach,

-placowki oswiatowe z

terenu Gminy Markusy,
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-Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w

Elblagu

Lagodzenie
nastepstw zjawiska

przemocy domowe;j

a)

b)

motywowanie 0sob
stosujacych przemoc
domowa do udzialu w
programie korekcyjno-
edukacyjnym oraz
programie
psychologiczno-
terapeutycznym,
kierowanie oséb
stosujacych przemoc
domowa do udziatu w
programie korekcyjno-
edukacyjnym oraz
programie
psychologiczno-

terapeutycznym

2025-
2030

- Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w

Markusach,

-Zespot
Interdyscyplinarny w
Markusach,

-Komenda Miejska
Policji w Elblagu

-Rewir I11
Dzielnicowych w

Gronowie Elblaskim,

- Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych w
Markusach,
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-placéwki oswiatowe z

terenu Gminy Markusy,

-Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w

Elblagu

Cel 4.
Podnoszenie $wiadomosci spolecznej i wrazliwosci na zjawiska zwigzane z przemoca domow3
Lp. Zadanie Dzialania Termin Realizatorzy\ Partnerzy
realizacji
1 | Edukacja spolecznosci a) podnoszenie wiedzy wsrod | 2025-2030 | - Gminny Osrodek Pomocy
lokalnej w zakresie spolecznosci lokalnej w Spolecznej w Markusach,
przeciwdziatania zakresie problemu
przemocy domowej przeciwdziatania przemocy e el i
domowej poprzez: Matkusoct
zamieszczanie informacji -Komenda Miejska Policji w
na stronie internetowej, Elblagu
dostep do ulotek oraz
innych materiatow -Rewir 11l Dzielnicowych w
edukacyjno- Gronowie Elblaskim,
el Gt - Gminna Komisja
b) prowadzenie dla dzieci Rozwiazywania Problemow
oraz dorostych wszelkich Alkoholowych w Markusach,
dziatan profilaktycznych i
terapeutycznych, -placowki oswiatowe z terenu
¢) prowadzenie wérdd dzieci Gminy Markusy,
oraz miodziezy profilaktyki i
- sluzba zdrowia.
w zakresie przemocy i
agresji m.in. poprzez - kuratorzy sadowi
organizowanie zaje¢ w
placéwkach o$wiatowych z
terenu Gminy Markusy,
d) organizowanie czasu
walnego dzieci i
miodziezy,
e) uczestnictwo w

kampaniach prowadzonych
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g)

na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej,
edukacja rodzicow i dzieci
w zakresie
przeciwdzialania agresji,
uzaleznien i dobrych
wzorcow rodziny
promocja modelu

zdrowego trybu zycia.

Cel 5.

Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetno$ci os6b realizujacych zadania zwigzane z przemoca

. . ‘ .
rzeciwdzialanic w3 'palcn iu zawodowemu

zaangazowanych w

problematyke przemocy
domowej oraz
przeciwdzialanie b)

wypaleniu

Favuadass
LAaYyuduyyviniu

dla stuzb podejmujacych
dzialania na rzecz 0s6b a
takze rodzin uwiktanych w
przemoc,

organizowanie spotkan,
ktore maja na celu pomoc
w trudnych sytuacjach
oraz wymiane

doswiadczen,

Lp Zadanie Dzialania Termin Realizatorzy\ Partnerzy
realizacji
1. | Doskonalenie grup a) udzial w szkoleniach, 2025-2030 | - Gminny Osrodek Pomocy
zawodowych konferencjach, warsztatach Spolecznej w Markusach,

-Zespol Interdyscyplinamy w
Markusach,

-Komenda Miejska Policji w

Elblagu

-Rewir 1I1 Dzielnicowych w

- Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Markusach,

-placowki o$wiatowe z terenu

Gminy Markusy,

-Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Elblagu

Cel 6

Oddzialywanie na sprawcow przemocy domowej poprzez dzialania korekcyjno- edukacyjne

Lp. Zadanie

Dzialania

Termin

realizacji

Realizatorzy\ Partnerzy
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1l Prowadzenie dzialan a) rozmowy motywujace do 2025-2030 | - Gminny Osrodek Pomocy

motywujacych do Zmiany zachowarn, Spolecznej w Markusach,

zmiany zachowan b) wystepowanie do

prokurat -Zesp6t Interdyscyplinary w
ratury z

) el Markusach,
zawiadomieniami z

zwigzku z podejrzeniem -Komenda Miejska Policji w
popelnienia czynéw Elblagu

okreélonych w art. 2§2

ustawy o przeciwdziataniu -Rewir Il Dzielnicowych w

przemocy domowej, Gronowie Elblaskim,

c) kierowanie do udzialu w : —
) - Gminna Komisja

programach korekcvino- . Sieele
T s Rozwiazywania Problemow

sauieEypich dig-asob Alkoholowych w Markusach,

stosujacych przemoc

domowa oraz do programu -placowki oswiatowe z terenu
psychologiczno- Gminy Markusy,
terapeutycznego,

-inne jednostki dzialajace na
d) kierowanie do udzialu w ) ¥ )
rzecz przeciwdzialania
terapii uzaleznien.
przemocy

VIII. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy

Domowej na terenie Gminy Markusy na lata 2025 — 2030 sa:

Osoby doznajace przemocy domowej do ktorych zaliczamy:
a) malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
b) wstepni i zstgpni oraz ich matzonkowie,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo 1 ich matzonkéw,

e) osoby pozostajgce obecnie lub w przesziosci we wspoinym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo i ich matzonkéw osoby wspélnie zamieszkujace i gospodarujace oraz jej wstepnych,

f) zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
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g) osoby pozostajace obecnie lub w przeszlosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie

od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletni - wobec ktoérych jest stosowana przemoc domowa.

Osoby stosujagce przemoc domowag - nalezy przez to rozumie¢ pelnoletniego, ktéry dopuszcza sie

przemocy domowe;.

Swiadkowie przemocy domowej - nalezy przez to rozumie¢ osobe, Kiora posiada wiedzg¢ na temat

stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielenia pomocy w razie wystapienia zjawiska

przemocy domowej. Spoteczno$é lokalna.

IX. RALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialajgce na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej,
1) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Markusach,

2) Dazielnicowi,

(']
—

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Markusach,
4) Placowki o$wiatowe z terenu Gminy Markusy,
5) Przedstawiciele ochrony zdrowia,
6) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Elblagu.
7) Zespot Kuratorskiej Stuzy Sadowej - Sad Rejonowy w Elblagu.
X. MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Program bedzie realizowany na terenie Gminy Markusy w latach 2025-2030. Dzialania zaplanowane do

realizacji bedg wprowadzane w formie ciagle;.
XI. FINANSOWANIE PROGRAMU
Program bedzie finansowany z:

- dotacji budzetu panstwa,

- srodkéw budzetu Gminy Markusy,

20



- Srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet w miare mozliwosci.

Budzet na 2025 r. zaplanowano lacznej w kwocie 7 500,00 zl, na ktora skladaja si¢: dofinansowanie z
budzetu panistwa w kwocie 6 000,00 zt oraz srodki budzetu gminy w kwocie 1 500,00 zt. Budzet na lata

2026-2030 — planowany bedzie na poziomie kwoty w roku 2025 lub wiekszy.

XII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1) zmniejszenie poczucia bezradnosci osob doznajacych przemocy domowej,

2) zmniejszenie rozmiaru przemocy domowej,

(7S]
N

zwigkszenie wiedzy insiyiucji zajmujgcych sie przemoca domowg na iemai zjawiska

przemocy — diagnoza rzeczywistego zjawiska na terenie Gminy Markusy,

4) poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie

z tym problemem,
5) zwigkszenie skutecznosci dzialan,
6) zmiana postaw spolecznych wobec przemocy.

XIII. MONITOROWANIE PROGRAMU
Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Markusach bedzie przedkladat Wéjtowi Gminy
Markusy raport z realizacji programu do konca pierwszego potrocza. Realizacja programu bedzie
monitorowana na biezaco, co umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dzialan, ocene ich
skutecznosci oraz podejmowanie dziatan korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie
dzialan, rozwijanie programu w przysziosci. Monitorowanie programu bedzie prowadzone przez
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Markusach na podstawie informacji uzyskanych od
realizatorow/ partneréw programu przekazanych Kierownikowi GOPS w Markusach do korica

pierwszego kwartalu. Przy ocenie programu pod uwage beda brane nastepujace wskazniki:

—

liczba osob/rodzin objetych pomoca,

2. liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

3. ilos¢ dziatan profilaktycznych w placowkach oswiatowych,

4. liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno- Pomocowych.,

5. liczba uruchomionych procedur ,.Niebieskie Karty™,
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6. liczba 0s6b doznajacych przemocy domowe;,

7. liczba os6b bioracych udzial w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz programach

psychologiczno-terapeutycznych,

8. liczba przeprowadzanych kampanii profilaktycznych,

—

liczba interwenc;ji.
XIV. UWAGI KONCOWE

Zaklada si¢, ze ,,Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej 1 Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na terenie Gminy Markusy na lata 2025 — 2030” ma charakter interdyscyplinarny i
realizowany bedzie przez wszystkie instytucje, sluzby i organizacje zobligowane do podejmowania

dziatan na rzecz zapobiegania i ograniczania przemocy domowej.

Za koordynacj¢ przedsiewzig¢ podejmowanych w ramach realizacji Programu oraz inicjowanie
koniecznosci  wprowadzania zmian do obowiazujacego dokumentu odpowiada Zespol

Interdyscyplinarny w Markusach.

Niniejszy Program wytycza ogélne kierunki dziatania na przestrzeni 5 lat i moze podlega¢
modyfikacjom i uzupelnieniom wynikajacym z biezacych doswiadczen, zmian prawnych i

organizacyjnych.

PRZEWODNICZACY
RADY GMINY

Tomasz Marecki
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